
 28 oraz 29 stycznia 2021 r. odbyły się warsztaty dotyczące zdrowego 

odżywiania pod hasłem „Wszystko o cukrze” dla uczniów klas IIb i IIa.  

 W czasie nich dzieci zdobyły oraz utrwaliły nowe wiadomości dotyczące 

właściwego,  zdrowego trybu życia, przeprowadziły degustację owoców, 

samodzielnie przygotowały sok pomarańczowy, rozwiązywały zagadki „owocowo-

warzywne”. 

Wykonały także piękne prace plastyczne „Cukrem malowane”. 


